Jerzy Ratajczak

ETAPY DYDAKTYCZNE W METODZIE OSRODKOW

W zajeciach prowadzonych metoda osrodkow wyrodzniamy :

1) zajecia wstgpne,

2) obserwacjg¢ — zbieranie materiatu o opracowywanym zjawisku,

3) opracowanie zebranego materiatu, czyli jego przerobke umystowa, utoze-
nie go w system 1 ustalenie wlasciwego stosunku dzieci do poznanego
zjawiska,

4) ekspresje,

5) zajg¢cia koncowe.

Zajecia wstepne rozpoczynaja zazwyczaj w metodzie osrodkow cato-
dzienna praca z dzie¢mi — sa jej pierwszym etapem. W czasie tych zajec na-
uczyciel wita si¢ z dzie¢mi w mily dla nich sposob i1 przeprowadza ¢wiczenia
gimnastyczne by ,rozrusza¢” dzieci ospale, nierozbudzone jeszcze w peini
1 zdyscyplinowa¢ dzieci nadmiernie pobudzone, erotyczne. Jako nastgpne wy-
stepuja najczescie] zajecia porzadkowe, w czasie ktorych odbywa si¢ sprawdza-
nie listy obecnosci, kontrola czystosci, podlewanie kwiatow, karmienie rybek
1 ptakéw, przygotowanie tablic do pracy itp. Pozniejsze wykonywanie tych
czynnosci odrywatoby uwage dzieci od zaje¢. W tym samym celu nauczyciel
omawia sprawy aktualne uwzgledniajac w nich absorbujace dzieci przezycia
1 obserwacje. Wyjasniajac te zjawiska uwalnia dzieci od nurtujacych je przezyc,
trosk 1 klopotow 1 pozwala spokojnie pracowa¢ w ciagu dnia. Nastgpnie prze-
prowadza obserwacje stanu pogody 1 zycia w $srodowisku rysujac 1 omawiajac
dokonane spostrzezenia, sprawdza wykonanie prac zadanych do domu, przypo-
mina temat, osrodek przeznaczony do opracowania w dniu dzisiejszym 1 najczg-
sciej ustala z dzie¢mi przebieg pracy w ciagu dnia.

Ukfad wymienionych zaj¢¢ moze ulega¢ zmianie. Przy ich doborze
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1 zestawieniu powinien nauczyciel kierowac si¢ stopniem uzytecznosci dla roz-
woju dzieci 1 powigzaniem z o$rodkami pracy calodziennej. Czas trwania zajeé
wstepnych w kl. I wynosi przecigtnie okoto 50 minut na poczatku roku szkolne-

go 1 okoto 30 w koncu roku. W latach nastgpnych skraca si¢ jeszcze bardzie;.

Obserwacja jest nastgpnym etapem pracy calodziennej. Obserwacj¢ moz-
na podzieli¢ na bezposrednia 1 posrednia (obserwacja bezposrednia prowadzona
jest przy pomocy zmystow; posrednia — to korzystanie z wiedzy poprzednio
zdobytej przez innych, zawartej w ksigzkach lub dokumentach, dotyczacej zja-
wisk niedostgpnych w chwili obecnej naszym zmystom) oraz okoliczno$ciowa
czyli przypadkowa 1. wlasciwa, bedaca zasadniczym etapem pracy w metodzie
osrodkow.

W toku interesujacej nas najbardziej obserwacji wlasciwej wystepuje za-
zwyczaj najpierw obserwacja dowolna, kiedy to dzieci po zetknigciu si¢ z no-
wym dla nich przedmiotem ogladaja go, dotykaja, poruszaja, badaja, samodziel-
nie zbieraja wiedz¢ o nim, 1 obserwacja kierowana, w czasie ktorej nauczyciel
naprowadza uwagg dzieci na pominig¢te przez nie szczegoty 1 cechy uzupetniajac
w ten sposob wiadomosci zebrane w toku obserwacji dowolne;.

W czasie obserwacji podstawowe znaczenie maja takie procesy psy-
chiczne jak odbieranie wrazen, dokonywanie spostrzezen, uzupetnianie ich 1 ko-
rygowanie na podstawie ponownej obserwacji i zapamigtywanie. W ten sposob
w czasie obserwacji, czyli osobistych poznawczo-emocjonalnych do§wiadczen,
gromadza dzieci rzetelna wiedzg, konkretne spostrzezenia, material, z ktérego na
nastgpnym etapie zbuduja logiczny system wiadomosci o obserwowanym zjawi-
sku. Obserwacja powinna odbywac¢ si¢ w warunkach najbardziej charak-
terystycznych dla danego przedmiotu obserwacji; np. krolika najlepiej jest ob-
serwowac w klatce, owoce w sadzie, kopanie ziemniakow w polu, budowe domu
na samej budowie itd. Powinna ona poza tym uczynnia¢ postaweg ucznia poprzez
jego osobisty udziat w obserwowanym zjawisku np.: poprzez karmienie kroli-
kow 1 uprzatanie klatek, zrywanie, kupowanie i przynoszenie owocoéw, kopanie
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lub zbieranie 1 zsypywanie ziemniakOw, przygotowywanie zaprawy murarskiej
noszenie 1 podawanie cegiel, a nawet murowanie razem z murarzem. Taka ob-
serwacja daje nie tylko bardzie; dokladne 1 wszechstronne wiadomosci oraz po-
zwala na zdobycie prostych umiejetnosci, lecz przynosi dzieciom duzo zadowo-
lenia 1 radosci. Koncentracja uwagi, dokonywanie spostrzezen i zapamigtywanie
ich jest wtedy tatwiejsze, gdyz przebiega w atmosferze dodatnich, przyjemnych
przezyc.

Opracowanie — przerobka umyslowa zebranego materialu to nastep-
ny etap pracy w metodzie osrodkow. Nastepuje teraz weryfikacja 1 uzupetnianie
zebranych w czasie obserwacji wiadomosci, uporzadkowanie ich 1 powigzanie
z wiadomos$ciami poprzednio zdobytymi w logiczna calo$¢ oraz ustalenie wia-
sciwego stosunku dzieci do omawianego zjawiska 1 sposobu ich postgpowania.
W tej czgsci zaje¢ lekcyjnych dzieci porownuja zebrane spostrzezenia z wiado-
mosciami poprzednio zdobytymi lub dostarczonymi im dodatkowo, wskazuja na
zachodzace migdzy nimi podobienstwa i rdznice oraz wzajemng ich zaleznosc,
wysuwaja cechy istotne na plan pierwszy, stosujac analiz¢ 1 syntez¢ wydaja sady
1 wyciagaja wnioski — ucza si¢ abstrahowania 1 klasyfikowania. W ten sposob
dzigki okreslonej pracy umystowej z chaotycznych i czgsto fragmentarycznych
spostrzezen powstaje w umystach dzieci, dostgpny dla ich rozwoju, zgodny
Z rzeczywistoscia system wiadomosci o obserwowanym zjawisku.

Omawiany etap pracy jest typowa forma przerobki materiatu dostarczonego
w drodze spostrzezen 1 obserwacji. Obserwacja to przede wszystkim etap bezpo-
sredniego poznawania, ocena, ukladanie 1 wigzanie w logiczny system wiado-
mosci zdobytych w czasie obserwacji — opracowanie materiatu to najbardziej
abstrakcyjna, myslowa praca, po ktorej nastapi ekspresja, czyli stosowanie zdo-
bytych wiadomosci 1 umiejgtnosci w praktyce. Etap nazwany tutaj opracowa-
niem zebranego materialu ma mi¢dzy innymi dlatego donioste znaczenie w pra-
cy z dzieémi uposledzonymi umystowo, ze zapobiega latwo wystepujacym

u nich btednym skojarzeniom i1 wnioskom prowadzacym czgsto do niewtasci-



wych, a nawet szkodliwych spotecznie form postgpowania.

W wyniku przeprowadzonych na tym etapie proceséw myslowych dziecko
powinno uswiadamia¢ sobie 1 faczy¢ w cato$¢ najwazniejsze cechy poznanego
przedmiotu oraz zdawac¢ sobie sprawe z cech wyodrebniajacych ten przedmiot
od innych podobnych mu na pierwszy rzut oka, np.: psa od wilka, konia od osla,
krowy od kozy itp. Postgpujac w ten sposodb utatwiamy dzieciom pokonanie
najwigkszych trudnosci w ich rozwoju, trudnosci zwiazanych z tworzeniem si¢
pelnych pojec.Dodatkowo podkreslic w tym miejscu nalezy, ze calkowite od-
dzielenie etapu obserwacji (czyli zbieranie materialu) od etapu opracowywania
zebranego juz materiatu byloby niewlasciwe 1 nie moze mie¢ miejsca, gdyz
w toku opracowywania materiatu, w celu skorygowania btednych wiadomosci,
nauczyciel niejednokrotnie bgdzie musiat ponownie fragmentarycznie stosowac
obserwacjg, za§ w czasie obserwacji bedzie porownywal zaobserwowane cechy
1 zjawiska z innymi. Istotna r6znica polega na nasileniu tych lub innych proce-
sOw psychicznych i na rezultatach pracy na tych etapach. Etap obserwacji ma
dostarczy¢ potrzebna ilos¢ materialu do stworzenia systemu wiedzy o danym
zjawisku. Etap opracowania materialu ma t¢ wiedzg zweryfikowac, potaczy¢
w logiczng calo$¢ 1 powiaza¢ z materiatem poprzednio opracowanym w zwarty
system oraz uswiadomi¢ dzieciom ptynace z nich konsekwencje: wskaza¢ korzy-
sci lub niebezpieczenstwa 1 nauczy¢ umiejgtnosci postgpowania — a wigc czgsto
wykorzystywania lub obrony w zyciu codziennym.

Ekspresja, czyli zastosowanie zdobytych przez ucznia wiadomosci
w jego osobistym dzialaniu, jest nastgpna czgscia zajg¢ w metodzie osrodkow
pracy. Zastosowanie zdobytych wiadomosci moze wystapi¢ w formie prac recz-
nych, rysunkoéw, inscenizacji, w wykonywaniu takich prac jak sadzenie warzyw,
zbieranie owocow, gotowanie zupy, prowadzenie hodowli lub tez w formie
zwiazanych z osrodkiem wypowiedzi ustnych i pisemnych oraz matematycznego
rozwigzywania nadajacych si¢ do tego 1 wystepujacych w danym osrodku sto-

sunkéw ilosciowych, czasowych 1 przestrzennych. Kazda z odpowiednio dobra-



nych 1 przeprowadzonych form ekspresji zarowno konkretnej jak 1 oderwane;j
umozliwia nauczycielowi sprawdzenie, czy dziecko wilasciwie zrozumiato prze-
rabiany materiat oraz pozwala na lepsze przyswojenie go 1 utrwalenie.

Ekspresja konkretna: przyszywanie guzikow, czyszczenie butdéw, gotowanie
zupy, wykonywanie ramek, lepienie z plasteliny, wydzieranki, wycinanki, ry-
sunki itp. u matych, onieSmielonych dzieci bywa niekiedy jedyna ich forma wy-
powiedzi 1 porozumiewania si¢ zZ nauczycielem.

Dzigki ekspresji konkretne] moze nauczyciel ponadto zdoby¢ rzetelng wiedzg

o dziecku. Dzieci uposledzone umystowo wypowiadajac si¢ w interesujacej je
pracy, wkladajac w nia najlepsze swe chgci, inicjatywe 1 zapal, ujawniaja praw-
dziwe mozliwosci 1 wszystkie dodatnie cechy, do ktorych nalezy nawiazywacé
w dalszej pracy.
Ekspresja konkretna umozliwia wszechstronne oddziatywanie na dziecko:
wzmacnia jego sity fizyczne, pomniejsza lub usuwa niedowlady, niezbornos¢
1 niedotgstwo ruchowe oraz inne zaburzenia motoryczne, usprawniajac rowno-
czeSnie w ten sposob funkcjonowanie osrodkowego ukladu nerwowego; uczy
skupiania uwagi 1 utrzymywania jej w napigciu, pozwala na lepsze zrozumienie
wiadomosci 1 nabycie umiej¢tnosci korzystania z nich w zyciu codziennym,
ozywia dzieci apatyczne oraz uspokaja nadmiernie pobudliwe 1 nerwowe.

Dzigki ekspresji konkretnej mozemy uzyskaé lepsze wyniki wychowawcze.
Prace reczne ucza dzieci umystowo uposledzone sumiennos$ci, obowigzkowo-
Sci, wyrabiaja zaradno$¢, wiare we wlasne mozliwosci, wytrwatos$¢ 1 hart, czyli
ksztaltuja te cechy osobowosci, ktére w zyciu spotecznym 1 w pracy zawodowe;j
maja istotne znaczenie.

Ekspresja oderwana, a wigc ustne 1 pisemne wypowiadanie si¢ dzieci oraz
rozwiazywanie problemow matematycznych to, w klasach nizszych, w pierw-
szym rzgdzie opanowanie techniki poprawnego mowienia i wypowiadania my-
§li, techniki czytania, pisania 1 rachowania. Nauka moéwienia, czytania, pisania

1 rachowania w metodzie osrodkow jest $cisle zwiazana z przerabianym osrod-



kiem. Wystepuje ona wtedy, gdy trzeba co$ zapisa¢, przeczyta¢ lub obliczy¢
w toku opracowywania okreslonego zjawiska 1 jest ,,stosowana w miarg nasu-
wajacych si¢ potrzeb w rozwiazywaniu danego zagadnienia, zgodnie z logika
tresci 1 zgodnie z potrzebami programowymi i mozliwosciami dziecka — jego
poziomem wydolno$ci”. Dzieci przy takim nauczaniu czytania, pisania 1 racho-
wania wiedza, dlaczego w danym momencie co$ czytaja, zapisuja lub obliczaja
— jest to dla nich potrzebne do opracowania, poznania catego osrodka 1 wtedy
oczywiscie czynnosci te wykonuja chgtnie.

Nauka czytania, pisania i rachowania wystgpuje, jak widzimy, w metodzie
osrodkow pracy okolicznosciowo, co oczywiscie utrudnia osiggnig¢cie wprawy
w mechanicznym postugiwaniu si¢ tymi technikami. Tego rodzaju powiazanie
nauczania j¢zyka polskiego z tematyka catodziennej pracy prowadzi do catkowi-
tego uzaleznienia doboru materiatu nauczania od tresci osrodka, co z kolei po-
woduje dos$¢ czgsto lekcewazenie, a nawet daleko idace odchylenia od po-
wszechnie obowiazujacej zasady stopniowania trudnosci. Nieprzestrzeganie tej
zasady potgguje w sposob oczywisty 1 tak juz duze u dzieci umystowo uposle-
dzonych trudno$ci w opanowaniu umiej¢tnosci czytania pisania i rachowania.
Dlatego wiazac nauke technik wchodzacych w skfad jgzyka polskiego 1 matema-
tyki z treScia kazdorazowo opracowywanych osrodkéw nie moze nauczyciel za-
niedbac precyzyjnego stopniowania trudnosci przy nauce poprawnego mowienia,
czytania, pisania i rachowania. Zaniedbanie w tym wzgledzie wprowadza chaos
w umystach dzieci oraz utrudnia 1 przedtuza, a czasami nawet moze uniemozli-
wi¢ opanowanie samych umiejgtnosci.

Zakonczenie dnia pracy powinno przede wszystkim przynies¢ oceng cato-
dziennych poczynan i wyciagni¢cie wnioskow przez dzieci. Sposdb przeprowa-
dzenia takiego podsumowania zalezny jest od warunkow 1 tematyki catodziennej
pracy. Zawsze jednak powinny w nim wystapic:

— ustalenie, co nowego dzieci poznaly w ciagu dnia, jakie wiadomosci

1 umiejetnosci zdobyty oraz sprawdzenie, czy we wlasciwy sposob je zrozumiatly



1 ponowne uswiadomienie, ktore z nich sa najwazniejsze 1 wymagaja trwalego
opanowania;

— ocena udzialu dzieci w catodziennej pracy i1 sposobu ich zachowania si¢
oraz okreslenie dobrej 1 niewlasciwej organizacji pracy, ustalenie, co 1 w jaki
sposOb nalezy w przysziosci zmienic;

— zalatwienie innych spraw nurtujacych dzieci 1 nauczyciela;

— ustalenie tematu pracy na dzien nastgpny i przypomnienie, co w zwiazku
z tym dzieci maja wykona¢ w domu 1

— pozegnanie z dzie¢mi.



