Data: 03.03.2020 .

Temat: Energia potencjalna grawi-
tacji (ciezkosci) i energia potencjalna
sprezystosci.

1. Energie potencjalng grawitacji (ciezkosci)
ciata podniesionego na wysokos¢ h nad po-
ziomem przyjetym za zerowy obliczamy ze
WZOoru:

E,=m-g -h

2. Energia potencjalna ciata rosnie, gdy nad
ciatem jest wykonywana praca przez sity ze-
wnetrzne. Energia potencjalna ciata maleje,
gdy ciato wykonuje prace.

3. Energie potencjalng sprezystosci posia-
dajg ciata sprezyste, ktore ulegty odksztat-
ceniu.



